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��� � ǣ� �������� ������ ��� ����� ���������� ���Ǧ

������������ǡ������������±������������������

��������������°����������������������������ǯ���

���������������������Ǥ�����������������������Ǧ

����������ǯ�������±Ǥ 

��� � ǣ� ��� �ǯ�������±� �ǯ���� ���� �������±�ǡ�

���������±�������-�����ǫ 

����� ǣ� �� ��������� ������� ȋ�����ȌǤ� ����� ���

�ǯ�����������������������������±Ǥ 

��� � ǣ� ���� ��� ��������²��ǡ� ��� ��� ����� ����

�������� ��� �±�������Ǥ� ����� �ǯ����� �ð����������

�����������������������������������������Ǥ 

���� ������ ��� ������������ ���

ȋ������������Ȍ� ��������� ��� �������

�������������ƴ����������������ǯ�������

���������������Ǥ����������ǯ�Ƹ ����������ƴ �����

��������������������������ƴ �������������

����������������������ƴ����ǯ����������ǡ� ���

����� ���������� �ƴ ������� ��� ������� ��� ���Ǧ

������������������������������������ǡ����Ǧ

�����ǯ�����������������������Ǥ 



ϴ 

� ǣ� ��ǯ���-��� ���� ���� �±��������� ������ ����� ����� ��������� �ǯ�������±� ����� ����

������ǫ 

����� ǣ����������������������������ǡ�����ǯ��������ǯ��������Ǥ����������ǡ���������������������ǡ�

�����±�°��������������������������������ǯ���������������������������Ǥ 

���� ǣ����������ǯ������������������������Ǥ�������������������������������������������������������

���������������������������������������������������Ǥ���������������������ϔ�����ǡ����ǡ���������

���������������ǡ�����������������Ǥ 

�����������������������±��������ǯ����Ǧ

���±���������������������� ǫ 

�������ǯ����ǯ������������������������������

����� ��ǯ���� ��������� ��������� �����Ǧ

����������� ���� ��������ƴ � ��������ƴ�� �����

������������ǡ�����������������ƴ ����������Ǧ

���� ��� �������� ��� ������� ���� ��ƴ���Ǧ

������� ��� ���������ƴ���� ��� ������������Ǧ

����������Ǥ������������������-���� ǣ� 

 

ȗ�	����������������������������� Ǣ 

ȗ��ǯ��������������������������������������������������� Ǣ 

ȗ�������ǡ�������ǡ���������������������Ǥ�Ǥ� Ǣ 

ȗ�������������������������������������������ǯ�������±���������������������ȋ�� ǣ�������  

 �������������Ȍ Ǣ 

ȗ�������������������������ǯ������������������������������������-�²���ȋ�� ǣ����������������Ȍ Ǣ 

ȗ����������������±�����������±���������ǯ�����������������������±����������������� Ǣ 

ȗ������������������������������������������������������������������ Ǣ 

ȗ�3���������������������������������±������������������ǯ��ϔ����������������������������������

����Ǥ 

�����������������������
�������������� 



ϵ 

/D�PpQRSDXVH���VHV�VLJQHV�SK\VLTXHV�HW�SV\FKRORJLTXHV 

 

 �������������������������������ǯ�����������������������������ƴ����������������������ǡ�

��� ����������� �����ǯ������������������ ������ ������ƴ � ��� ����� ��� ��ƴ������� ��� �������� ��Ǧ

��������Ǥ 

��������ǡ������������������������������������������Ƹ�����������ƴ���ư �������ƴ��ƴ�����������

�ư � �����ƴ�������ǡ� ��ǯ���� ����������������������������������ǡ� ��� ����������ϐ�������ǯ����Ǧ

���� ������ ��ƴ������ ����� ������ ��� ��ƴ ��ƴ����ƴ Ǥ� ��� ���� ����� ���� ��� ���ư�� ���������������ƴ � ����

�����������������������������ƴ�����ƴ�����������ƴ�������������ƴ�������Ǥ����������������

����������� �������� ��������� �������-�Ƹ �����������������ǡ���������������� �ǯ������������ƴ ǡ�

����������ƴ��������������ǡ�������������������������������������������������ȗǤ � 

ǯ��� ����� ��������� ��� ������� ������ ��ƴ������ ��� ������ ������� ��������������� ��� �����ƴ��Ǧ

��������ǯ�� �������ư����������������������������ǡ������������ǯ���������ƴ �����������Ǧ

��ƴ�����������������������������ǯ�������������ͶͲΨ�������������������������ƴ��Ǥ   

�����ƴ�������� ���� ������� ��� ������ ������ ����� ������ �����ƴ ��ƴ � ���� ����� ���� �������ƴ�� ���

��������������������ǯ����������������ƴ ǡ�����������ư ����������������������Ǥ����������ƴ�����Ǧ

�����������������ƴ ��ƴ ��ƴ�����������������������������������ƴ ������ƴ�������������ƴ�����������

��ƴ������ƴ ǡ������ƴ���������������ƴ�������Ǥ��������ǡ�������������������������������ƴ���������Ǧ

���������������������������ǡ������������Ƹ���������ƴ ��ƴ ������������������������������������

�������������Ǥ���������ǡ�����������������ƴ����������������������������ǯ�Ƹ �������������ƴ Ǧ

����ƴ����������������������ƴ�����������������������������������������������Ǥ��������������

�����������������ư��������ư ����Ǥ������������������������������������������������������������

�������������ǡ������������������������������������ǯ��������Ǥ�����������������������Ǧ

�������������������������������������������������������ƴ������������ǯ���������������

��������������������������������ƴ�������������������ƴ��������������������������������Ǧ

���ƴ ��ƴ ��������������������������ƴ �����ƴ���ǯ����-��Ƹ��Ǥ 

 



ϭϬ 

���������ǡ��������������ǫ  

��� ��������� �������� ��� ��ƴ�������� �ư � ���� ��ƴ������ ��� ������ ��� �ǯ���� ����-�Ƹ ���� ����

������Ǥ��������������ǡ� ������������������ �����������������ǯ��������������������������

���ƴ��� ��� ����Ǥ� ��� ������ �ǯ���� ��� �ƴ��������� ����������ƴ � ���� �����ÇƸ��� ��� ���������� ���

���������������Ƹ ��Ǥ����������������������������������������������ǯ��������������������ƴ Ǧ

��������ǯ�������ǯ�������Ǥ������ƴ����������������������ǡ��ǯ������ƴ�������������ǡ������������

������ �ǯ������������ ����� ���� ������� ��� ������ ��ǯ��� ��������� ��� ���� ��ƴ����������

��������� ��� ��ƴ���ƴ���������Ǥ� �ǯ������ƴ�� ��� ��� ��ƴ�������� ���� ����� ��������� ���

��������ǯ��������������������������ǡ�������������������������������ǡ����������ƴ�����Ǧ

�����Ȁ��������������������������������������ƴ �������Ǥ  

������������ ������� ��ƴ����������ǯ���������������� �������ƴ � �ư � ��������ƴ��������� �����

���Ǥ� ������ ��� �������� ����ƴ��ƴ��� ���� ������������ ��� ��� �����ƴ ��ƴ � ��� ��� ���������� ��ǯ������

�����������������������������ƴ������Ǥ�����������������������������ư ������������������������

������Ǥ  

���������������������������������������ƴ ���������������������ƴ�������������ư����������Ǧ

����������������������Ǥ��ǯ������������������������������������������������������������

�����ƴ�����������������������������ƴ�Ǥ  

������������������������ǯ�������� 

�������������������������������ư�����ư ������������ƴ�������Ǥ����������ǡ������������ƴ ��Ǧ

��ƴ���� ����������ư �����������������Ǥ������ƴ �������������������������������������ƴ��������

���� ����� ������� ���������� ���������� ��ƴ��ƴ ϐ������ ����� ��� ������� ��� ������Ǥ� ������ư��Ǧ

����ǡ��ǯ�����ǡ�����̵����������������ư ���������ǯ������������Ƹ��ǡ�������������������ƴ��ƴ��Ǧ

�������������������������ƴ�������ǯ������ ���� ������������ƴ�����ƴ���������ƴ���������������

�������������������������������Ǥ �������ư������ǡ���������������������Ƹ ������������������

����������������������������������������������������������������������������������

�������Ǥ������ǡ������������������������������������������������������������������������

��������������������������������������������������������Ǥ  



ϭϭ 

�ǯ�������ư������������������������������ �����ƴ���������ǯ�����������������������ƴ��Ǧ

�����������������������ǯ����Ƹ �������������������������������̵����ƴ���������������������

�ƴ ��ƴ���������������������ƴ �����������������������������������������������ƴ Ǥ��������������

��������ư �����������������������������������������ǡ���������ƴ��������ư ����������������

����ư ��ǯ����ƴ������������������Ǥ  

�����������������������������������ǯ������������������������ǯ�������������������Ǥ����

��� ��������� �����ƴ�������� ���������� �����ǡ� ����� ������� ������������ǡ� ����� �������

�ǯ�Ƹ ���� ���������ƴ � ��� ������� ��� ���� �����

�����������Ǥ�����������ǡ������������������Ǧ

���� ������ ��� ��������� ����� ��� ������

������������ ������ǡ��������������������

�������ͳͲͲͳ�����������±�ǡ��ǯ������ƴ ��ư ������

����������Ǥ� ���� ���� ������� ������

������ ��� ������� �������� ��������� �ǯ����

�������� �ǯ������ ����ƴ���� ���� ����������

������ ��� ��Ƹ���� ��� ����ǡ� ����� ��� �����Ǧ

����������ƴ��������������������������Ǧ

���������ƴ Ǥ  

ǯ��� ������ ��� ��������� ����� ���� ������Ǧ

�����������������������ϐ��������ƴ�����������ǲ�����°������������ǳǤ�����������������Ǧ

�����������������������������ƴ ����������������ư�����������������������������ư ������Ǥ  

 

����������±�±������������������������������������� 

-��±������±��ǡ������������������´��������������� 
-��������������ǫ�����±�������ǡ��������  
-��±��������������������������ǡ������±���������������������������±������������
	�������������  
-�������ǡ�ϔ��� 

 
����ƴ ����������������ǡ������������ 



ϭϮ 

8Q�SpULQpH�SpUHQQH� 

 PREVENTION 

����±���±�� ��������� �����������ǡ� ����

����������������������������±�����������

��� ������ǡ� �������� ������ ��� ������

������������� ���������ǡ� �ǯ���ƴ ������� ������Ǧ

���Ǥ� 

 

��������������±����������������������±���±�ǡ��ǯ�������������������������

�����°������ǯ����������������������������������Ǥ 

��������ǡ�������������������������������������������������������������������Ǧ

���������������������������������ƴ��������Ǥ� 

 

��������������������������±���������ǯ����±���±�����������ǫ 

 

����� �ǯ�����ǡ� ��� ����Ƹ �������� ��� ��ƴ����ƴ�� �������� �ǯ������������� ��������ǡ�

�ǯ������������� �±����ǡ� ���� ��������� ��� �ǯ±�������ǡ� ���� ��������� �±���±����ǡ�

�±������������������������Ǥ 

���������������ǡ�������������������������������������������� �ǯ������������ǡ�����

������� ���������ǡ� ���� ��������� ����������ǡ� ��� ������ ��� ����������� ����� ����

�������������������������������������������ǯ��������ȋ���������ȌǤ 

 

������ƴ�����ƴ��������������������������ƴ ��������������������������������Ǥ�����������

��� ʹͷ Ψ� ��� ��� ����������� ���� �����±�� ���� ���� ��������� �ǯ�������Ǧ

�����ǡ �����������������������������������������������ƴ���ư �������������ƴ�������Ǥ 

 



ϭϯ 

������������� �ǯ����� ǣ�Ǽ ��������������ƴ�������������ƴ��� ǽǤ��ǯ������������ǡ�

���������������������Ƹ��ǡ��������������������������������������������ǡ���������

�����������ư ����������������������������������ƴ����ƴ�����������������������ϐ����

��������������ƴ  ǣ� 

��������������������������ǡ��ǯ��ƴ�����������ư �

�����������ư ���������ƴ��������ƴ��ƴ ������������ư �

�������������ư ��ǯ�ƴ�������������ƴ���������������

��ƴ������ Ǩ� 

��������ƴ�����������������ƴ������ 



ϭϰ 

/HV�%RRPHUV�SHXYHQW�DXVVL�PDWFKHU 

�������������������������������Ƹ �������ư ��������� ǣ���������������������ǡ������ȋ����-

�Ƹ ���Ȍ��������ǯ��������ƴ ������ƴ ����������� ��������������ϐ��������������������������Ǧ

����������������Ǥ� 

���������������������������������������������������������������ǡ���������������ÇƸ��ƴ��

�������������-�������������������Ƹ�� ǫ� 

��������������������������ǯ��������������������������� ǣ�������ư ��ǯ������Ǥ������

���ǡ�����������������������������������������������������Ǥ���������ǡ���������������

�ƴ ������������������ǡ��������������������������������������������������ư ��������������

�̵�����ǤǤǤ����������������������ƴ ���������Ǥ� 

�������ǯ���������������������������������������ǯ�������������������������������Ǧ

�������������������������ƴ �������ƴ �������–� ����-�Ƹ ���� �ǯ��Ǥ���ǯ����������Ǥ���������

���������� ǫ� 

 

������� ���� ���� ������������ ��°�� �������

��ư � ��� ����� ���ϐ���� ��� ���ƴ ��ϐ���� ��� ��������

�ǯ�Ƹ �����������������������������������Ǥ�

����ư�ǡ����������������������������������-

��Ƹ���� ��Ǥ���� ��������Ǥ�� ���� �����

������Ǥ��Ǥ� 

� 

����������������ǡ�������������������������������������������������
�������������������±�±����������������������Ǥ� 

������������������ Ǩ� 
����������������������������������������������ǡ����������������Ǧ

�����������²����ǯ�����ǡ�������������������������Ǥ 



ϭϱ 

�����������ƴ����������������������������ƴ ��ϐ��������ͷͲΪ������ǯ�������������Ǥ� 

���������ǯ�Ƹ ������������������������ǯ����������������������������ǡ���������������������

��� ���������� �ƴ��������� ���ƴ ��ϐ����������ͷͲΪǤ�������������� �����������������

��� �������� ��� �������������� ��� ���ƴ������ǡ� ��� ���� ���������� �ư � �ǯ��������������

����������������������������������ǯ������������ƴ�����������������������������ϐ��Ǥ�

�� ǣ�Ǽ ������������� ǽǡ�Ǽ ������ ǽǡ�Ǽ ���������������ƴ�� ǽǤ 

 

������������ �����������ǯ������ �����������������ƴ����������������������������

������������������������������������������������ƴ ϐ������������������������������

������������ǯ�����������������-��Ƹ��Ǥ����������������-�Ƹ ��������ƴ������������Ǧ

����� ������ �ǡ� ͷ� ���ǡ� �������ƴ�� ������� ͳͲ� ��� ǣ� Ǽ ��������������������±��ǡ����

����� ����� ������±�� ������� �������ǡ����� ���Ǥ�Ǥ�� ������� �������Ǥ������ ��� ���ϔ���Ǧ

����ǡ� ���ǯ�� �����±�Ǥ� ����� ����� ��������� �������±�� �����Ǥ� ǯ��� ±�����±� �ǯ������

�ǯ������������ǯ��Ǥ������������������������������������Ǥ���������ǡ��ǯ���������������Ǧ

����±�����Ǥ� ǯ��������������������������Ǥ� ����������������������������ǯ±����������

���� ������Ǥ�����ǡ� ��� ����ǡ� ��� ����� �������� ��� �������� �ǯ���Ǥ� ǯ��� ����� ������ ����Ǧ

�������ͻͻ-ͽͶǤ���������ǯ������������������ǯ���������������������Ǥ�.�������������������

��� ����� ��������� ��� ������������ ��������ǡ� �ǯ��� ��� ������������������Ǥ� .�� ����� ���

����� ��� ������ ȋǥȌǤ� ����� ��� ������ �ǯ����������� ���� ��� ����� ������� �����������

������ǯ��Ǥ��������������������������Ǥ�ȋǥȌ�����±�°������������������������������Ǧ

�������ǡ�����ǯ������������������������������������ ǣ����������������ǯ�����������������

�����������������Ǥ ȗ�ǽ 

   

           ���Çǅ��������ǡ�����ƴ  

Ύ�͗���ƌ��ŵŽƵƌ͕�ϮϬϮϬ͘�ͨ DĂƚĐŚĞǌ-ŵŽŝ͕��ƌ��ŵŽƵƌ ͩ͘��ŵŽƵƌ�Ğƚ�^ĂŐĞƐƐĞ͕�ŶΣϱ͕�Ɖ͘ϵ 



ϭϲ 

´$PRXU�HW�&DUHVVHVµ 

 

�±����ǡ����������±ǡ������������±��������Ǽ ���������������� ǽǡ�������������
����Ǽ ����������������������������������������������� ǽ 

Ǽ ����������������� ǽǡ��ǯ��������������ǯ�������ƴ�������������ǯǲ����������������ǳǡ����
��������������������� ���� ������ ��� ������������������������Ƹ��Ǥ� ǯ��� ��ƴ�������� ���
������������������������ǯ������������������ƴ ��ƴ �����������ƴ�����������ƴ���������������
��ƴ�����������Ǥ�ǯ����ƴ ��ƴ �������������ƴ���������������������������������������������Ǧ
���������������������������������������������������ǡ�������������Ǥ��������������ƴ ��ƴ �
�����ƴ ������ǯ����������������ǲ�ư �����������������ǳǡ�������������������ƴ���ƴ���������-²���ǡ�
���ǯ±���������������������������������������������Á�±Ǥ�Ǥ������������Ǥ�Ǥ�Ǥ 
 
����� �������ƴ���������� ���ƴ����� ��������ƴ � ��� ����� ����� ������������ƴ ����ƴ�� ȋ�����
ʹͲʹͳȌǡ����������� �������������ǯ�ÇƸ��ƴ Ǥ�Ǥ�����������Ǥ��Ǥ�ǡ������������������ư � �ǯ��������
������ ��ƴ��ƴ �������� ������������� ������ ���� ����������ǡ� ���� �������� ��������ǡ� ����
���ư���ǡ���� �ǯ������������ ����� ���� �����ƴ��������������������������� ϐ����ǯ����ƴ�Ǥ�
���������ǡ�������ǡ����ư �����������ƴ��������������Ǩ 
 
���������������ƴ�������������������ƴ��������������ư����������ƴ�ǡ�����������������Ǧ
�������������ư ������������� ������������ǲ�������������ǯ�����ǳ�����������ǯ�����ǡ����
��������������������Ǥ          

 
�����������������������ǫ 
 
��������������������������������������������
�������������ǣȀȀ��������������Ǥ��Ȁ������������
������� ��������� ���� ������ �������� ������� ��Ǧ
���������� ����� ������ ��ÇƸ��� ���� �������� ȋ���
������������������Ȍǡ���������������������������Ǧ
����ƴ � ��� ����� �������� �ư � ����� ������ ȋ��� �� �ǯ����
�����������Ȍ� Ǩ� ��� ����� ���ϐ��� ��� ������ ��� ����Ǧ
����� ���� ��� ������� ��������� ��͵� Ͳͺͺ�
ͺͺͻ� ͳͺͳ� ��� �ǯ��������� ������ ���� ��� ������
��������������������������������������Ǥ 

��ƴ������������ǡ�����ƴ  



ϭϳ 

��ILOPV�HQ���PRWV� 

��ƴ������������ǡ�����ƴ  

 
�����ǡ����������������-� �������������ǡ�������������ǡ������������ 

 
������������������������ư � �����������ǡ�
������������������������ƴ � �����������ƴ Ǧ
����ƴ���ư � ������������ư ��������ư � �ǯ�������ǯ�����Ǥ������������������������ư ������������
���ϐ������ƴ �� ������ ����� ����� ��� ���ǡ� �ǯ����������Ǥ� ������ƴ � ��� ������ �Ƹ��� ���

������ǡ����������������������Ƹ ��ƴ �������ǯ�������������������Ǥ 

 
 
�����°�������ǡ����������������- �±�����ǡ�����ǡ�������� 

 
��������������������������ǡ�����ǡ���������������ǡ��������������ϐ�����������������
��������� �������� ��� �������Ǥ� ��� ����ǡ� ����� ����� ��� ������������� ��� ����ǡ� ���
������� ��� ������ ���� ���� �ÇƸ��ƴ Ǥ� ����ƴ���������ǡ� ����� ��� ����� ������ƴ�� ��������Ǧ
��������������������� ���������������������������������������Ǥ  

 
 
ͺͻ������ǡ��������������-������ǡ���������±ǡ�������� 

 
��������������̵���������������������Ͷͷ�������������������������������������Ǧ
��������������ƴ�����������������������Ǥ�������������������������������������Ǥ����
������������������������������ƴ ��ƴ ���ƴ�������ǡ��������ƴ ������������ƴ ������������Ǧ
����������������������Ǥ 
 
 

�±��������±��������±��������������������ϐ�������������
�������������±������� 

�������������������������ǤǤǤ 



ϭϴ 

6DQWp�VH[XHOOH���([FXUVLRQ�HQ�PLOLHX�GRXLOOHW 

 ������������ƴ�����������������������ǡ��������ƴ�����������������ǡ��ư ��������Ǥ�
����������������������������������ǡ���������������������������ư ��̵à����ư �������ư���
���Ǥ� ���� ����� �ư � �ǯ����ƴ ������ �ǯ��� ��ƴ�������� ��� �������� ����������ǡ� ������� ��� ��Ǧ
��������ư ��ǯ�����������������ƴ �������������������ƴ ���������������������̵����������Ǧ
������ ��������� ��� ��������ǡ� ���� �����ƴ ������� ȋ�����ϐ�����ǡ� ������� �����������ǡ�
����������ǥȌǤ��������������ƴ���������-�Ƹ ���ǡ��ư ��ǯ�����ǡ��ư ��������������ƴ ǡ��ư �����������Ǧ
��ƴ ǡ�������ǡ�����������ǡ��ư ���������ƴ ���������Ǥ� 

 
�������������������������� �ǯ�ƴ����������� ����Ǥ���������������������Ǥ����

���������������������������������Ȁ������������������������ư ��������ƴ��������ư �����
���������ǡ����������������ǡ��������������������ƴ ��������������������������Ǥ��ǯ��ƴ Ǧ
�����������ư ��������������������������������������������ƴ ǤǤǤ 

 
 

 ���������-�����ǫ 
 

ȗ� ��� ������� ���� ����������� ��������� �ư � ������� ��� ���������ǡ� ��� ����
�������������ư����������Ǥ��������ƴ�������������������ư���������ƴ���Ǧ
�����������������������������ǯ�Ƹ ��Ǥ���������������������������������Ǧ
���������ǯ��������������ϐ����Ǥ 

 
 �����ȗ� ������ �ǯ�Ƹ ���� ��� ������ǡ� ���� ������� ��� 
������ �������� ������������
 ���������� �ư � ��ƴ�ƴ������� ��� ��ƴ����ƴ�Ǥ� ���������� ���������ǡ� ������ ��� �����
 �������������������ƴ�������������������������ͶͲ�����������������ǯ�����
 ��������������������ƴ � ǣ�������ǯ�����������������������������������������
 ������������������������ƴ����ǯ�������������Ǥ 

 
 �����ȗ� ���������� ���� ���������� ��� ��ƴ�ƴ��������� ��� ��ƴ����ƴ�� ��ƴ��������������
 �������������������������ƴ����ǡ�������ǯ���������ƴ����������������������ƴ�� ��
 ��������Çǅ�������ƴ������������ͳʹ����ͳ͵Ǥ 

 
 
���������������������ư ���ƴ�������������������ǣ������������ǡ���������
�������
������ǡ�ͷǡ��ư ����������Ǥ  
 
 
 
 
            ��ƴ������������ǡ�����ƴ  



ϭϵ 

9LH�VH[XHOOH�HQ�PDLVRQ�GH�UHSRV ��ª /D�FKDPEUH�G·LQWLPLWp « 

������������������ϐ���������������������� ������� ��������ǡ����������������������������
�ƴ�����������������������������������������������Ǥ������������������ƴ�����ƴ  ǣ����
���������������������������������������������ǡ�������������������������������
����������������ƴ������ǡ����������������������������ƴ��������ǯ��������������ƴ������ƴ ��ư �
����ǥ������������������������������ƴ �����ǯ�����������������������ǯ�������̵������
�ǯ��� Ǩ� 

 

��ƴ��ƴ������ ����� ���� ������� ��� ������ ��� ����� ���� �����ϐ���� ������� ϐ��� �ư � ���
���������ƴ ǡ��ư ������������������ư ����������������Ǥ��ǯ����������������������������ƴ ǡ������
������ ��� ���������ǡ� ��� �����ǡ� ��� ��ƴ �����ǡǥ� ����� ������� ��� ��� ���� ��� ���������� �ư �
�����������ƴ Ǥ��ǯ�����������������ƴ ������������������������������������������ǯ������Ǧ
���������������������������ƴ Ǥ 

 

������������ǡ�������-���������������������������������� ǫ������������ǡ����������
�����������������������ư ǡ� ���������������������ƴ������������ �����ƴ������ǡ�������
����������������������������������ư ����������������������������������Ǽ ���������ƴ Ǧ
������ ǽ ǫ� ����������������������������Ƹ�� Ǽ �������������ǯ�������± ǽ����Ǽ ���
������������ ǽǤ��ǯ����������������������������������������ƴ��������������������
������ƴ�������������������������������������ƴ ���������Ǥ��������ư���ǡ�����������������
���������ƴ��ƴ������ƴ��ǡ���������������������������ƴ�����������ǯ�������������������ư���
������ǡ�����������������ƴ����ư ��������������������ƴ ��ư �������Ƹ��Ǥ 

 

�����������������������������������������������ƴ������Ǥ 

 

�����������������������������ǡ����������������ƴ �������������������������������������
�����������ƴ  J 

 

 

 

             �������������������� 



ϮϬ 

JEUX ! 



Ϯϭ 

1RV�DFWLYLWpV 

��������ƴ ��������������������������Ǩ 

 

������������������������������ƴ �������Ǥ 

������Ƹ ������������ǡ�������ǡ�������ǡ� 
���������ǯ���Ǥ 

���������������Ǥ 
��Ƹ��������������������ƴ����������� 
������ͳͲ���������������±������ 

�ǯ�����������������ǯ�������ǥǤ 

�����������������ǡ��������ƴ �����������������
�����������������ǯ�������������ƴ�����

���������ʹ�����Ǥ 

 
������̵������ǣ� 

�����Ǥ��������̷��������-�����Ǥ�� 



ϮϮ 

 

�����������ͳͳ����ʹͷ��������ǡ 

ͺ����ʹʹ���ƴ�����ǡ 

ͺ����ʹʹ�����ǡ 

ͳʹ����ʹ������ǡ 

��ͳͲ���ư �������������ƴ������ 
 

�����������������������ư �����������
��ƴ������ 

������������������� 
��ƴ�������������� 



Ϯϯ 

LES NEWS DE L’EQUIPE 

 

���������������������������������������ƴ �������������ƴ �����������Ǥ 

��� ����� ������ ��� �������� ��� ���������� ������ �������������� ����� ���
������������������������ǡ�������������������ǯ�ƴ������Ǩ� 

����������ǨǨ 

 

 

���������ư��� ��ϐ�����ư�������������������������� ������������ƴ�������
����� ��� ������ ������� ϐ��� ��ƴ������Ǥ� ����� ��� ������������� Ǩ������
������������ƴ �������������������Ǥ� 

�ǯ�ƴ��������ϐ�����ư�����������������������Ǥ������������ư �
����������Ǧ
����������������������������������������������������������°����
�����������������������������������������������������Ǩ 

 

�������ư ��������ƴ�����������������������������
��������������� 

����������ǣ�̷����Ǥ�������� 
�����ǣȀȀ���Ǥ���������Ǥ���Ȁ����Ǥ������Ȁ 



Ϯϰ 
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7RXWH�Oȩ¬TXLSH�GH�&RXOHXUV�6DQW¬�YRXV�
VRXKDLWH�XQH�WU«V�ERQQH�DQQ¬H����� 

2Q�YRXV�HQYRLH�QRV�PHLOOHXUV�YĀX[��� 


